
EIFIX PRZEPISY ŚWIEŻE CIASTA 

Przepisy -  
smacznie 
i prosto.

www.eipro.pl



• 80 ml Eifix ciasto gofrowe

• 70 g plastrów jabłka
• 25 g plastrów bekonu

• 15g orzeszków ziemnych 

• 15 g syropu klonowego

• 5 g żurawiny

• odrobina curry, chili, sok z cytryny

EIFIX PRZEPISY ŚWIEŻE CIASTA

Gofr z pieczonym 
jabłkiem, bekonem, 
orzeszkami 
ziemnymi i syropem 
klonowym
PRZYGOTOWANIE:

Wymieszać syrop klonowy z orzeszkami ziemnymi, z 

odrobiną curry, chili i sokiem z cytryny.

Cienkie plastry bekonu podsmażyć na patelni, a 

potem pokruszyć.

Podsmażyć na patelni plastry jabłka.

Upiec gofry.

Na gofra ułożyć składniki: plastry jabłka, pokruszony 

boczek i polać przygotowanym wczesniej syropem 

klonowym z dodatkami, posypać żurawiną.

SKŁADNIKI NA 1 PORCJĘ

Więcej informacji i pysznych 

przepisów na:  www.eipro.pl
EIPRO-Vermarktung GmbH & Co. KG 

Gewerbering 20 · 49393 Lohne · Niemcy · www.eipro.pl



• 80 ml Eifix Pancake ciasto

• syrop klonowy
• cukier puder
• borówki/jagody
• kulka loda waniliowgo

SKŁADNIKI NA 1 PORCJĘ:

EIFIX PRZEPISY ŚWIEŻE CIASTA

Pancakes
 z syropem 
klonowym i lodem 
waniliowym

PRZYGOTOWANIE:

Z ok. 20 ml/1szt. upiec pancake.

Przełóż na talerz, polej syropem klonowym, udekoruj 

owocami i posyp cukrem podrem. 

Na koniec dołóż 1 kulkę loda waniliowego.

Więcej informacji i pysznych 

przepisów na:  www.eipro.pl
EIPRO-Vermarktung GmbH & Co. KG 

Gewerbering 20 · 49393 Lohne · Niemcy · www.eipro.pl



• 80 ml Eifix Pancake ciasto
• 30 g koziego sera (zmielonego na delikatną

masę)
• 20 g orzechów włoskich (pokrojone i podsmażone)

• 10 g syropu z agawy
• ziarna granatu
• sok z cytryny

EIFIX PRZEPISY ŚWIEŻE CIASTA

Pancakes 
z orzechami 
włoskimi, kozim 
serem i syropem 
z agawy  

PRZYGOTOWANIE:
Wymieszać zmielony ser kozi z odrobiną soku 

z cytryny. Upiec pancakes ok. 20 ml/1szt. 

Przelożyć na talerz odpowiednią ilość pancakes, 

obok położyć ser kozi. Całość posypać orzechami 

włoskimi, polać syropem z agawy i udekorować 

ziarnami granatu.

SKŁADNIKI NA 1 PORCJĘ:

Więcej informacji i pysznych 

przepisów na:  www.eipro.pl
EIPRO-Vermarktung GmbH & Co. KG 

Gewerbering 20 · 49393 Lohne · Niemcy · www.eipro.pl




