
Einfach. 
Schnell.  
Sicher.

E I F I X  TK CONVENIENCE-SORTIMENT

www.eipro.de
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Rührei in  
Form gebracht.

E I F I X  SNEGG TK

•	die Rührei Portion in handwerklicher Optik

•	geling- und kalkulationssicher

•	100 % vegetarisch

•	beste, natürliche Zutaten garantieren

	 den hervorragenden Geschmack 

•	ohne Konservierungsstoffe und

	 Geschmacksverstärker, glutenfrei

•	convenient, da bereits fertig gegart  

	 und tiefgekühlt

•	einfach erwärmen – schon genussbereit

•	individuell und vielfältig einsetzbar

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Snegg – der runde Rührei-Snack, TK 608 kJ/146 kcal 9,7 g 3,7 g 3,3 g < 0,5 g 11 g 1,0 g

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Snegg – der runde Rührei-Snack, TK Beutel/Karton 10 Stück à 75 g 3 10 160 18 Mon.

Ladenbackofen: Den Ladenbackofen auf 230 °C vorheizen. 10 Eifix Snegg auf ein Blech legen und für ca. 10 Minuten garen.

Highspeedofen: Eifix Snegg einzeln entnehmen und bei 250 °C (Lüfter 5 %, Mikrowelle 100 %) für ca. 1:40 Minuten garen.

Mikrowelle: Eifix Snegg einzeln entnehmen und abgedeckt bei 1000 Watt für ca. 1:45 Minuten garen.

Kombidämpfer: Den Kombidämpfer auf 130     °C/60 % Dampf vorheizen. 10 Eifix Snegg auf ein Blech legen 

und für ca. 10 Minuten garen.

Profi Tipp: Eifix Snegg für den köstlichen Brötchen-Snack kann hervorragend im Merrychef zubereitet werden.

Hinweis: Die Angaben gelten für Snegg, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden.

ZUBEREITUNG (Die Regenerierungszeiten sind abhängig von der Leistungsstärke, Produkttemperatur und dem jeweiligen Gerätetyp.)

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

snegg.eipro.de



Eine runde  
Sache.

E I F I X  E I-PATTY TK

•	Ei-Patty: das Beste vom Ei in runder Form

	 · lecker gewürzt und verfeinert mit Sahne

	 · in praktischer, individueller Form gebraten

	 · tiefgekühlt

•	nur erwärmen – schon genussbereit 

•	ideal für viele, leckere Ei-Variationen:

	 · für Schul- oder Business-Frühstück

	 · für klassische Take-away Varianten

	 · für den Feierabend-Snack

•	ohne Konservierungsstoffe und

	 Geschmacksverstärker, glutenfrei

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Ei-Patty Classic, TK 653 kJ/157 kcal 11 g 4,0 g 3,3 g 0,8 g 11 g 1,2 g

Eifix Ei-Patty Schnittlauch, TK 648 kJ/156 kcal 11 g 4,1 g 3,0 g 0,6 g 11 g 1,1 g

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Ei-Patty Classic, TK Beutel/Karton 10 Stück à 75 g 3 10 160 18 Mon.

Eifix Ei-Patty Schnittlauch, TK Beutel/Karton 10 Stück à 75 g 3 10 160 18 Mon.

Highspeedofen: Eifix Ei-Pattys einzeln entnehmen und bei 250 °C (Lüfter 5 %, Mikrowelle 100 %) für ca. 1:40 Minuten garen.

Mikrowelle: Eifix Ei-Pattys einzeln entnehmen und abgedeckt bei 1000 Watt für etwa 1:45 Minuten garen.

Kombidämpfer: Den Kombidämpfer auf 130 °C/60 % Dampf vorheizen. 10 Eifix Ei-Pattys auf ein Blech legen und  

für ca. 10 Minuten garen. 

Kontaktgrill: Eifix Ei-Pattys einzeln entnehmen und vor der Zubereitung auftauen. Den Kontaktgrill vorheizen.  

Ei-Pattys auf Stufe 5 von 7 ca. 1:10 Minuten garen.

Profi Tipp: Ein Eifix Ei-Patty für den köstlichen Brötchen-Snack kann hervorragend im Merrychef zubereitet werden.

Hinweis: Die Angaben gelten für Ei-Pattys, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden. 

ZUBEREITUNG (Die Regenerierungszeiten sind abhängig von der Leistungsstärke, Produkttemperatur und dem jeweiligen Gerätetyp.)

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

ei-patty.eipro.de



•	fertig gegart, fein abgeschmeckt,

	 geschnitten und tiefgekühlt

•	Profiqualität – glatte und geschlossene Struktur

•	natürlich gelbe Dotterfarbe, frei von  

	 zugesetzten Farbstoffen

•	ohne Konservierungsstoffe und glutenfrei

•	nur ausgewählte und natürliche Zutaten

	 sind Inhalt dieser hausgemachten Rezeptur

•	ideale Garnitur sowohl für klare als  

	 auch für gebundene Suppen

•	einfach portionierbar

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

Der Klassiker 
für Profis.

E I F I X  E IERSTICH TK

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

eierstich.eipro.de

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Eierstich, lose rollend, TK 465 kJ/111 kcal 7,3 g 2,8 g 2,0 g 1,0 g 9,4 g 1,4 g

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Eierstich, lose rollend, TK Beutel/Karton 1000 g 8 9 63 18 Mon.

Gefrorene Eifix Eierstich-Würfel nach Bedarf aus der Packung entnehmen. Die Würfel in die heiße Brühe geben und 

ziehen lassen bis sie an die Oberfläche kommen.

Hinweis: Die Angaben gelten für Eierstichwürfel, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden.

ZUBEREITUNG

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.



Einfach.  
Und lecker.

E I F I X  RÜHREI  TK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Rührei, lose rollend, TK 642 kJ/154 kcal 11 g 4,0 g 3,1 g 0,7 g 11,0 g 1,1 g

Eifix Rührei, „fix und fertig“, lose rollend, TK 746 kJ/180 kcal 15 g 4,9 g 2,2 g 0,9 g 9,9 g 1,0 g

Eifix 2 Minuten Rührei für die Mikrowelle, TK 603 kJ/145 kcal 10 g 4,3 g 3,7 g 0,7 g 9,2 g 1,0 g 

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Rührei, lose rollend, tiefgekühlt Beutel/Karton 1000 g 8 9 63 18 Mon.

Eifix Rührei, „fix und fertig“, lose rollend, tiefgekühlt Beutel/Karton 1000 g 8 9 63 18 Mon.

Eifix 2 Minuten Rührei für die Mikrowelle, TK Beutel/Karton 125 g 12 16 224 18 Mon.

•	fertig gegart und lecker gewürzt

•	ausschließlich beste, ausgewählte Zutaten wie Eier  

	 aus Bodenhaltung, Milch, Sahne und fein abgestimmte  

	 Gewürze garantieren den hervorragenden Geschmack 

•	tiefgekühlt entnehmen, schnell erwärmen –  

	 schon genussbereit

•	leicht portionierbar und absolut gelingsicher

•	ohne Konservierungsstoffe

•	glutenfrei

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

Mikrowelle: Eine Portion (125 g) Rührei in ein mikrowellengeeignetes Gefäß füllen und abgedeckt bei 1000 Watt für ca. 2:00 Minuten erwärmen. 

Kombidämpfer: Den Kombidämpfer auf 110 °C/60 % Dampf vorheizen. 1000 g Eifix Rührei TK auf ein GN Blech geben und  

für ca. 8 Minuten erwärmen. 

2-Minuten-Rührei im Mikrowellenbeutel: Einzelne Rührei-Portionen sind auch im praktischen Mikrowellenbeutel (125 g) 

erhältlich, der direkt in die Mikrowelle gegeben werden kann. Bei 1000 Watt für ca. 2:00 Minuten erhitzt, ist Rührei-Genuss garantiert.  

Nur noch den heißen Beutel aufschneiden und anrichten.

Hinweis: Die Angaben gelten für Rührei-Portionen, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden.

ZUBEREITUNG (Die Regenerierungszeiten sind abhängig von der Leistungsstärke, Produkttemperatur und dem jeweiligen Gerätetyp.)

Das Eifix Rührei ist fertig gegart und muss nur noch erwärmt werden.  

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

ruehrei.eipro.de



Zeit sparen. 
Mehr schaffen.

E I F I X  SPIEGELEI  TK

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

spiegelei-tk.eipro.de

•	echtes Naturprodukt 

•	natürlicher Geschmack und frische Optik

•	ohne Konservierungsstoffe und Geschmacksverstärker

•	absolute Sicherheit – HACCP konform!

•	nur erwärmen – schon genussbereit

•	auch größere Mengen sind schnell zubereitet –  

	 die Lösung bei erhöhtem Bedarf

•	gelingsicher und vielfältig einsetzbar:  

	 morgens, mittags, abends oder zwischendurch

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Spiegelei, TK 638 kJ/153 kcal 11 g 3,3 g 0,6 g < 0,5 g 13 g 0,32 g

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Spiegelei, TK Beutel/Karton 50 Stück 1 12 144 18 Mon.

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.

ZUBEREITUNG (Die Regenerierungszeiten sind abhängig von der Leistungsstärke, Produkttemperatur und dem jeweiligen Gerätetyp.)

Die Eifix Spiegeleier sind bereits fertig gegart und müssen nur noch erwärmt werden.

Kombidämpfer (Empfehlung): Den Kombidämpfer auf 100 °C/60 % Dampf vorheizen. Tiefgefrorene  

Spiegeleier auf ein Blech legen und für ca. 6 Minuten erwärmen .

Mikrowelle: Eifix Spiegeleier einzeln entnehmen und abgedeckt bei 1000 Watt für ca. 1:00 Minuten erwärmen.

Hinweis: Die Angaben gelten für Spiegeleier, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden.
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Kombidämpfer: Den Kombidämpfer auf 130 °C/60 % Dampf vorheizen. Die Eifix Eierpfannkuchen auf ein Blech legen  

und für ca. 12 Minuten garen. Die Eierpfannkuchen ohne Füllung sind bereits nach ca. 5 Minuten servierbereit.

Mikrowelle: Eifix Eierpfannkuchen einzeln entnehmen und abgedeckt bei 1000 Watt für ca. 1:15 Minuten erwärmen. 

Die Eierpfannkuchen ohne Füllung sind nach ca. 1:10 Minuten servierbereit.

Hinweis: Die Angaben gelten für Eierpfannkuchen, die direkt vor der Zubereitung aus dem Tiefkühllager mit einer Temperatur von -18 °C entnommen werden.

Süße  
Klassiker.

Weitere Infos und leckere Rezepte: 

eierpfannkuchen-tk.eipro.de

E I F I X  E IERPFANNKUCHEN TK

•	schnell und einfach zubereitet –  

	 nur erwärmen und schon servierfertig

•	drei fruchtige Geschmacksrichtungen: Blaubeere,  

	 Apfel-Zimt, Sauerkirsche

•	fettarm hergestellt

•	ideal für viele kreative Ideen: ob als Frühstück,  

	 Mittag- oder Abendessen, als Snack oder Dessert

•	raffinierte Rezepturen – bester Geschmack
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IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Eierpfannkuchen, ungefüllt, TK 801 kJ/190 kcal 6,4 g 2,6 g 26 g 14 g 7,6 g 0,39 g

Eifix Eierpfannkuchen, Apfel-Zimt-Füllung, TK 781 kJ/185 kcal 5,3 g 2,1 g 28 g 18 g 6,3 g 0,33 g

Eifix Eierpfannkuchen, Heidelbeerfüllung, TK 778 kJ/185 kcal 4,9 g 2,0 g 29 g 18 g 6,1 g 0,32 g

Eifix Eierpfannkuchen, Sauerkirschfüllung, TK 791 kJ/188 kcal 5,5 g 2,4 g 28 g 17 g 6,3 g 0,33 g

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Eierpfannkuchen, ungefüllt, TK Beutel/Karton 40 Stück à 60 g 2 9 63 18 Mon.

Eifix Eierpfannkuchen, Apfel-Zimt-Füllung, TK Beutel/Karton 30 Stück à 85 g 2 9 63 18 Mon.

Eifix Eierpfannkuchen, Heidelbeerfüllung, TK Beutel/Karton 30 Stück à 85 g 2 9 63 18 Mon.

Eifix Eierpfannkuchen, Sauerkirschfüllung, TK Beutel/Karton 30 Stück à 85   2 9 63 18 Mon.

ZUBEREITUNG (Die Regenerierungszeiten sind abhängig von der Leistungsstärke, Produkttemperatur und dem jeweiligen Gerätetyp.)

Die Eifix Eierpfannkuchen sind bereits fertig gebacken, teilweise fruchtig gefüllt und praktisch beidseitig geklappt. 

Eifix TK Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Bodenhaltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.



St
an

d:
 12

/2
02

3

E I F I X  OMELETT TK

E I F I X  GEWÜRFELTE EIER TK

•	echtes Naturprodukt 

•	locker und luftig mit natürlichem Geschmack

•	100 % vegetarisch

•	convenient, da bereits fertig gegart und tiefgekühlt

•	traditionell geklappt – immer attraktiv in Form

•	gelingsicher und vielfältig einsetzbar:

	 als Hauptgericht, als Snack oder zum Frühstück

•	perfekt vorbereitet: Eier gewürfelt, gekocht und tiefgekühlt

•	einfach auftauen und verarbeiten

•	sofort und vielseitig verwendbar 

•	ideal für viele kreative Ei-Ideen wie leckere  

	 Ei-Aufstriche, raffinierte Salate und frische Ei-Soßen

•	frische Optik

•	auch tiefgekühlt ideal portionierbar

Immer locker 
bleiben.

Die Würfel 
sind gefallen.

EIPRO-Vermarktung GmbH & Co. KG 

Gewerbering 20 · 49393 Lohne · Germany · www.eipro.de

NÄHRWERTE (Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g)

TECHNISCHE DATEN  (Auszug aus unserem Sortiment. Weitere Artikel auf Anfrage.)

Artikelbezeichnung Energie Fett davon gesättigte Fettsäuren Kohlenhydrate davon Zucker Eiweiß Salz

Eifix Omelett Classic, TK 608 kJ/146 kcal 9,7 g 3,7 g 3,3 g < 0,5 g 11 g 1,0 g

Eifix Eier, gekocht, gewürfelt, TK 638 kJ/153 kcal  11,0 g  3,3 g 0,6 g < 0,5 g 13 g 0,40 g

Artikelbezeichnung Verpackungsart Inhalt/Beutel Beutel/VKE VKE/Lage VKE/Palette MHD

Eifix Omelett Classic, TK Beutel/Karton 20 Stück à 130 g 2 9 63 18 Mon.

Eifix Omelett Classic, TK Beutel/Karton 30 Stück à 85 g 2 9 63 18 Mon.

Eifix Eier, gekocht, gewürfelt, lose rollend, tiefgekühlt Beutel/Karton 1 kg/Schnitt: 5 x 5 x 5 mm 8 9 63 18 Mon.

Eifix Eier, gekocht, gewürfelt, lose rollend, tiefgekühlt Beutel/Karton 10 kg/Schnitt: 10 x 10 x 5 mm 1 10 60 18 Mon.

Eifix TK-Convenience-Produkte werden mit Eiern aus Boden- 
haltung hergestellt. Alternative Haltungsformen auf Anfrage. 
Tiefgekühlte Produkte: Ständige Lagerung von mind. -18 °C.  
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren und sofort verwenden.
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